
ひ と 口 で 旅 気 分 ！
作って味わうペルーのスイーツ

フｰゴフｰゴ      デデ      キヌアキヌア

アルファホーレスアルファホーレス
&&

menumenu

9/259/25 ㊍㊍
13:00-15:3013:00-15:30

新郷地域交流センター新郷地域交流センター
さとの家さとの家    調理室調理室

参加費：会員　無料／非会員　500円

定　員：

申込期間：

先着８名（定員になり次第締切）

９/１(月)～受付開始

申込方法：下記をご記入の上、FAXまたは
メールでお申込ください。

①氏名(ふりがな)
②電話番号・FAX番号
③センター会員か非会員か記入

SCIC国際相互理解・交流事業SCIC国際相互理解・交流事業

瀬戸市国際センター

メール：setokoku@gctv.ne.jp
F A X ： 0 5 6 1 - 9 7 - 1 1 7 1

問合せ・申込先：

※件名を「ペルー」としてご送信ください

0 5 6 1 - 8 8 - 2 7 9 0T E L ：

南米・ペルーから届いた、ちょっぴり不思議でやさしい甘さ。

本講座では、ペルーの郷土菓子「アルファホーレス」と、栄養豊かなスーパーフード

「キヌア」を使った爽やかなジュースを、実際に作って味わいます。

お菓子づくりが初めての方でも安心してご参加いただけます。

甘さと滋味がひろがるペルーの味わいを、ぜひご一緒に楽しんでみませんか？

メール


